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Jídelní lístek: 
 
pondělí 27.2. 
Gulášová polévka 
 
1.Smažený vepřový řízek, mírně počesnekovaný, bramborový salát 
2.Segedinský guláš speciál, houskový knedlík 
3.Řecký salát s olivy a balkánským sýrem, dressing, pečivo 
 
úterý 28.2. 
 
Slepičí vývar s masem a nudlemi 
 
1.Kuřecí pyramida ( plátky kuřec.masa a bramboráčky a sýr.omáčkou) 
2.Pikantní masová směs dvou barev, dušená rýže, zelen.obloha 
3.Plněné domácí ovocné knedlíky se švestkami sypané praž.strouhankou a 
přelité máslem 
 
středa 29.2. 
 
Mexická fazolačka 
 
1.Svíčková na smetaně, houskový knedlík 
2.Vepřové výpečky, dušený špenát, vař.brambory 
3.Zeleninový talíř, kuřecí nudličky, dressing, pečivo 
 
čtvrtek 1.3. 
 
Moravská česnečka s opékaným chlebem 
 
1.Smažený sýr se šunkou, vařené brambory 
2.Pečené kuře, dušená rýže, ovocný kompot 
3.Těstovinový salát s jogurtem a vepř. pikantní nudličky v těstíčku 
 
pátek 2.3. 
Hovězí vývar s kapáním 
 
1.Plněné bramborové knedlíky s uzeným masem, kysané zelí, pražená cibulka 
2.Smažený holandský řízek, jemná bramborová kaše, steril.okurek 
3.Zapečené palačinky s tvarohem, ořechy, rozinky a med 
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pondělí 5.3. 
 
Sicilská polévka 
 
1.Hovězí guláš Petra Voka, houskové knedlíky 
2.Halušky s brynzou, opraženou slaninou a cibulkou  
3.Zeleninový salát s tuňákem, vařeným vejce, dressing, pečivo 
 
úterý 6.3. 
 
Zeleninová polévka 
 
1.Smažené kuřecí prsíčka „ Gordon Blue „, vařené brambory přelité máslem 
2.Lasagne s vepřovým ragú a gratinované sýrem 
3.Domácí bramborové šulánky sypané mákem a přelité máslem 
 
středa 7.3. 
 
Polévka Kulajda 
 
1.Vepřový řízek Ondráš ( řízek v bramboráku), zelný salát s mrkví 
2.Moravský vrabec, dušené zelí, houskový knedlík 
3.Zelen.talíř, smažené rybí tyčinky, dressing, pečivo 
 
čtvrtek 8.3. 
 
Frankfurtská polévka 
 
1.Kuřecí Kung-pao, dušená rýže 
2.Pečená sekaná, jemná bramborová kaše, steril.okurek 
3.Domácí lívance se skořicí, marmeládou a šlehačkou 
 
pátek 9.3. 
 
Chalupářská polévka 
 
1.Přírodní vepř.řízek gratinovaný se šunkou a sýrem, americké brambory, 
zelen.obloha 
2.Smažený pangacius, bramborový salát 
3.Zelen.talíř, mozzarela se šunkou, dressing, pečivo 
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pondělí 12.3. 
  
Hrachová polévka s klobásou 
 
1.Masová směs Riviera v bramborové placce, zelen.obloha 
2.Záhorácký závitek, vařené brambory, kompot 
3.Zelen. salát s kousky lososa ve smetanové omáčce, pečivo 
 
úterý 13.3. 
 
Hovězí vývar s játrovou rýží 
 
1.Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, houskový knedlík 
2.Hrachová kaše s domácí klobásou a uzenou krkovičkou, opražená cibulka, 
steril.okurek, pečivo 
3.Těstovinový salát s kuřecím masem a vařeným vejcem, dressing, pečivo 
 
středa 14.3. 
 
Bramborová polévka s houbami 
 
1.Špíz Olšovec s kuřecím a vepřovým masem, americké brambory 
2.Čevapčiči s cibulí, hořčicí a kečupem, vařené brambory, zelen.obloha 
3.Domácí teplý štrúdl s vanilkovou zmrzlinou 
 
čtvrtek 15.3. 
 
Brokolicový krém s krůtony 
 
1.Kuřecí prsa v pikantním sýrovém těstíčku, šťouchané brambory 
2.Smažený karbenátek, bramborový salát 
3.Bavorské vdolečky 
 
pátek 16.3. 
 
Moravská cibulačka s opraženým chlebem 
 
1.Kuřecí soté se smetanovo-žampionovou omáčkou, hrášková rýže 
2.Smažený hermelín s poličanem, vařené brambory 
3.Caesar salát s parmazánem a krůtony 
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pondělí 19.3. 
 
Zelná polévka s klobásou 
 
1.Bratislavská vepřová plec, karlovarský knedlík 
2.Smažený uzený sýr plněný angl.slaninou a žampiony, šťouchané brambory, 
tatarka 
3.Těstovinový salát s nafiletovaným kuřecím masem v bylinkové krustě, 
franc.dressing, pečivo 
 
úterý 20.3. 
 
Uzená polévka s kroupami 
 
1.Pečená kačena, červené zelí, bramborový knedlík 
2.Provensálská pochoutka ( přírodní kuřecí plátek gratinovaný broskví a sýrem 
mozzarela, přelité provensálskou omáčkou), americké brambory 
3.Štrúdl s listového těsta, plněný listovým špenátem, balkán.sýrem, přelité 
bylinkovou omáčkou 
 
středa 21.3. 
 
Pórková polévka s vejcem 
 
1.Uzené maso, křenová omáčka, houskový knedlík 
2.Strapačky se zelím ( Halušky, kysané zelí, opražená slanina s cibulí) 
3.Rýžový nákyp s ovocem a šlehačkou 
 
čtvrtek 22.3. 
 
Žampiónový krém 
 
1.Labužnické vepřové žebra, kozí rohy, křen, hořčice, pečivo 
2.Smažená sýrová jehla ( eidam, uz.sýr, cibule,hermelín), vařené bram., tatarka 
3.Zeleninový salát s kuřecím masem a špenátem, dressing, pečivo 
pátek 23.3. 
 
Ragů polévka 
 
1.Mexický hovězí guláš, bramboráčky 
Kuřecí rizoto sypané sýrem, okurek3.Salát Caprése s mozzarelou, olivy, 
bazalka, dressing, pečivo 
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Množství polévky je 0,35 dc 
Hmotnost sýrů, špízů a sýrových jehel je 150 g 
Hmotnost masa v syrovém stavu je 150g 
Hmotnost přílohy je 250 g  
Hmotnost moučných pokrmů je 330g 
Hmotnost zeleninových a těstovinových salátu je 350g 


